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                                                                                                     หมำยเหตุ : ค่ำเฉลีย่ Hct. ในเดก็ไทย   
                                                                                                                     -  อำยุ < 2 ปี = 30-35% 

                                                                                                                           -   อำยุ > 2-10 ปี = 30-40 %   
                                                                                                                        -   อำยุ > 10 ปี = 40-45%        

                          A/B 
 
 

 

OPD, ER 

Fever > 38 c for 2-7 days ร่วมกบัมอีำกำรซมึ หรอืเบื่ออำหำร 
หรอือำเจยีน หรอืปวดทอ้งใตช้ำยโครงขวำ 

Tourniquet test, V/S 
-   V/S 1 ปี ขึน้ไปวดั T  P  R  BP 

                    -   V/S อำยุต ่ำกว่ำ 1 ปี วดั T P R 
                                                             

 

Tourniquet test ผลบวก                                                   
-   Fever Day 2 กำรเจำะ   
    CBC ใหอ้ยูใ่นดุลยพนิิจ 
    ของแพทย ์/ ผูต้รวจรกัษำ 
-   Fever Day 3 เจำะ CBC 
 

Tourniquet test ผลลบ 
-    ส่งพบแพทย ์
-    แพทยต์รวจเพิม่เตมิ 

 

ไม่ทรำบ Dx. นัด F/U 
วนัรุ่งขึน้ท ำ Tourniquet ซ ้ำ 

ทรำบ Dx.  

ใหก้ำรรกัษำตำมโรค 

-   มไีข ้

-   กนิได ้

 -  อำกำรคลำ้ย 

   ไขเ้ลอืดออก 

-  Hct (เพิม่ขึน้จำก 
   เดมิ 10 -20 % ) 
-  Platelet< 100,000 
   Cell / cu.mm 
-  งว่งซมึ 
-   กนิไม่ได ้
-   ผูป้กครองกงัวลมำก 
    บำ้นไกล 

-  Shock  
-  Impending   shock 
-   Hypotension 
-   Pulse pressure 
     <  20   mmHg 
-  bleeding 

-  ORS 
- Paracetamal 

Admit นัด F/U 
ทุกวนั 

หำย 

โรคอื่น 
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1.  Conscious เปลีย่นแปลง, กระสบักระส่ำย 
2.   Sign of shock 
      - ตวัเยน็ , เหงือ่ออก , ตวัเขยีว 
      - PR เรว็ (> 130)   , pulse pressure แคบ < 20 mmHg) , BP ต ่ำ 
      - Poor capillary refill 
3.  Severe bleeding ~ 10% ของ total blood volume    (Total blood volume 60-80 cc/kg) 
4.  ชกั 
แพทยผ์ูด้แูลพจิำรณำ Refer 
1.  ผูป่้วย Shock grade IV 
2.  ม ีUnusual manifestations เช่น ชกั,ซมึ ,พดูไม่สุภำพ , สบัสน ,โวยวำย 
3.  ม ี Underlying diseases เชน่ G6PD, Thalassemia 
4.  มอีำกำรบวม แน่นทอ้ง แน่นหน้ำอก  ซึง่เป็น sign of ascites และ pleural  effusion 
5.  มอีำยุ < 1ปี , เดก็อว้นมำก ประเมนิ volume ล ำบำก 
6.  Shock grade  III 
    - แกด้ว้ย 5%D/NSS 10 cc/kg/hr.  x 1-2 hr. แลว้ดดูขีึน้แต่ไม่สำมรถ ลด rate IV ไดต้ ่ำกว่ำ 7-10 cc/kg/hr.  ใน 3-4 ชม. ต่อมำ 
    - แกด้ว้ย 5%D/NSS 10 cc/kg/hr. x 1-2 hr. แลว้ไม่ดขีึน้ Hct ยงัสงูขึน้และให ้colloid solution เช่น Dextran-40 or plasma 10 
cc/kg/hr.  
      แลว้ไม่ดขีึน้ 
    -ไม่สำมำรถ ลดrate IVF ได ้
    -Shock ทัง้ทีใ่ห ้Volume replacement พอ รว่มกบั Hct ลดลง (concealed  bleeding) 
กำรรำยงำนเพื่อสอบสวนโรค : 1. พยำบำล OPD,ER รำยงำนผูร้บัผดิชอบงำนระบำดวทิยำกลุ่มงำนเวชศำสตรค์รอบครวัและบรกิำร 
                                          ปฐมภูม ิเมื่อแพทย ์Dx.ไขเ้ลอืดออก เพื่อสอบสวนโรคโดยใชแ้บบบนัทกึการสอบสวนโรคทางระบาด 

    2. ผูร้บัผดิชอบงำนระบำดวทิยำประสาน รพสตในพืน้ที ่ทีผู่ป่้วยอาศยัอยู่ ลงพืน้ทีพ่่นยา   ใหค้วามรู ้ 
          ก าจดัแหล่งเพาะพนัธย์ุงลาย เพื่อควบคมุโรคในพืน้ที ่

       3. ผูร้บัผดิชอบงานระบาดรายงานขอ้มลูการระบาด สสอ. บา้นนา และสสจ.นครนายกตามล าดบั 
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